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Infektime Virusale

Molluscum Contagiosum

Njoftime Té Réndésishme

* 'Molluscum contagiosum' éshté infektim virusal né lIékuré

* Njollat zakonisht paragiten né pjesét e njoma dhe té ngrohta té Iekurés
rreth organeve gjenitale, pjeséve anale ose sqetull

* Me paragqitjen e njollave mund té zhvillohet ekcema, ose njollat mund té
keqgésohen nése fémiu ka tendencé pér ekzemé

* Shumica e njollave nga 'molluscum contagiosum' zhduken mbrenda 6 -
9 muaj pa purfaré kurimi dhe pa Iéné shenja

C'éshté 'Molluscum Contagiosum'?

Molluscum contagiosum éshté infektim virusal gé mund té paraqitet te njerézit
e té gjitha moshave.Shkakton lythé si gunga qé paragqiten né sipérfage té
|Ekurés. Ato kan shkélgim, me ngjyré té bardhé margaritari, kan formé si té
kubeve me bérthamé gendrore. Numri i njollave mund té ndryshon dukshém
prej vetém 3-4 ndonjéheré arrin deri 50 -60.

Njollat 'molluscum contagiosum' mund té zhvillohen né ¢farédo pjesé té
|Ekurés, por zakonisht zhvillohen né pjesét gjenitale dhe anale, né sqetulla
ose né pjesét anésore té trungut té trupit. Ka tendencé té keqgésimit té
gjendjes tek fémijét qé vuajné nga ekzema. Ekzema mund té zhvillohet rreth
njollave duke nxitur fémijét ti kruajné njollat té cilat pastaj me krumje mund té
shpérndahen mé gjéré. Njollat, sé fundit, do té€ zhduken pasi trupi té zhvillon
imunitet natyral ndaj virusit. Ky proges mundet me zgjaté disa javé deri edhe
disa vite. Shumica e njollave zhduken mbrenda 6-9 muaj. Ato mund té zgjasin
mé shumé te fémijét me tendencé té zhvillimit t& ekzemés.

Si mund té parandalohet?

'Molluscum contagiosum' éshté njé virus infektiv qé bartet prej njé fémiu té
infektuar te tjetri. Pér ta parandaluar pérhapéjen e virusit, fémiu i infektuar
duhet ti shmanget larjes né pishiné, mos té bén banjo me fémijét tjeré né
familje dhe mos té pérdoré peshqiré té njejt me ta.

Si trajtohet infektimi?

Trajtimi nuk éshté i domosdoshém né té shumtén e rasteve meqgé nisé té
pérmirésohet pa trajtim dhe nuk len shenja. Nése vragét nisin t&€ pezmatohen
ose té dhémbin, ose nése ekzema shogéruese shkakton shqgetésim, atéheré
mjeku mundet me rekomandu njé mjekim. Cfarédo lloj ekzeme mund té
trajtohet me krema té buta kortizoni. Né disa raste mjeku mund ti ngrijé
njollat me nitrogjen té Iéngét. Megjithate, meqgé kéto njolla shérohen vetvetiu
pa léné shenja pas, éshté me réndési gé mos té pérdorni ndonjé tretman gé
mund té shkaktoj shenja afat gjaté. Nése jané vetém disa njolla, ato mund té
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zhduken mé shpejté nése mbulohen me pjesén ngijitése té fashés, qé duhet
ndérruar ¢do dité.
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