
Croatian – Impetigo (School Sores) 
 

 

Infekcije - bakterijske 

 

Impetigo (Školski plikovi) 

Važne napomene  
• Impetigo je bakterijska infekcija na površini kože. 

• Impetigo se najčešće pojavljuje na licu, rukama i nogama. 

• Impetigo je zarazan i prenosi se sa jednog na ostale članove obitelji i 
među djecom u školi. 

• Impetigo se liječi stavljanjem antiseptičkih otopina na kožu. Nekada je 
potrebno  piti oralne antibiotike ili mazati kožu antibiotičkim kremama.

Što je to? 
Impetigo je bakterijska infekcija kože koja izaziva kraste, curenje i povremeno 
plikove na koži. Pojavljuje se tijekom nekoliko dana po dijelovima tijela kao što 
su lice ili udovi. Ponekad se širi i na trup. 

Veoma je zarazan i može se prenositi sa jednog člana obitelji na druge ili 
među  školskom djecom pa zbog toga i nosi ime "školski plikovi".  

Općenito, infekcija nema nekih simptoma  i ne ostavlja ožiljke. Povremeno se 
pojavi tijekom već postojeće kožne bolesti kao što je ekcem. To može 
pogoršati ekcem i izazvati curenje i žute kraste. 
 
Kako se liječi? 
Impetigo se može dobiti ako se češe mjesto uboda nekog insekta ili od neke 
druge, male pukotine na koži. Da bi se to spriječilo, treba stavljati antiseptik na 
posjekotine i ogrebotine na koži.Blagi oblik impetiga može se liječiti ispiranjem 
inficirane kože antiseptičkim otopinama i mazanjem antiseptičkim kremama 
koje vam prepiše vaš liječnik. Ukoliko se infekcija proširi, liječnik vam može 
prepisati oralne antibiotike ( kroz usta) da ih upotrebljavate sa antisepticima. 

Djecu sa impetigom treba držati podalje od druge djece. Dvadeset četiri sata 
nakon što se počne terapija sa oralnim antibioticima, djete ne bi više trebalo 
biti zarazno i prenositi bolest na druge. 

Više informacija  
Vaša medicinska sestra za zdravlje majke i djeteta. 
Vaš ljekarnik. 
Vaš obiteljski liječnik. 
Dermatolog. 
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