
Βακτηριακές Λοιµώξεις  

 

Μολυσµατικό Κηρίο (Σχολικό 
Εξάνθηµα) 

 
Σηµαντικά σηµεία 

• Το µολυσµατικό κηρίο (impetigo) είναι µια βακτηριακή λοίµωξη στην 
επιφάνεια του δέρµατος.   

• Το µολυσµατικό κηρίο συνήθως παρουσιάζεται στο πρόσωπο, χέρια 
ή πόδια.  

• Το µολυσµατικό κηρίο είναι µεταδοτικό και µπορεί να µεταδοθεί από 
ένα µέλος της οικογένειας στο άλλο και από έναν µαθητή στον άλλο. 

• Το µολυσµατικό κηρίο αντιµετωπίζεται µε αντισηπτικά διαλύµατα στο 
δέρµα. Μπορεί επίσης να χρειαστούν αντιβιοτικά από το στόµα ή 
αντιβιοτικές κρέµες που επαλείφονται στο δέρµα.  

Τι είναι; 
Το µολυσµατικό κηρίο είναι µια βακτηριακή λοίµωξη του δέρµατος που 
προκαλεί λεπίδωση, εκκρίσεις και µερικές φορές φουσκάλες στην επιφάνεια 
του δέρµατος. Εµφανίζεται σταδιακά για αρκετές µέρες σε περιοχές του 
δέρµατος όπως στο πρόσωπο ή στα άκρα. Μερικές φορές µπορεί να απλωθεί 
και στον κορµό.  

Είναι πολύ µολυσµατικό και µπορεί να µεταδοθεί από ένα µέλος της 
οικογένειας στο άλλο ή µπορεί να µεταδοθεί µεταξύ των παιδιών στο σχολείο 
εξ' ου και το όνοµα "σχολικό εξάνθηµα - school sores". 

Η λοίµωξη συνήθως δεν προκαλεί συµπτώµατα και δεν οδηγεί σε ουλές. 
Μερικές φορές µπορεί να παρουσιαστεί πάνω από ένα δερµατικό νόσηµα 
όπως το έκζεµα. Αυτό µπορεί να προκαλέσει την επιδείνωση του εκζέµατος 
µε εκκρίσεις και κίτρινη λεπίδωση.  
 
Πώς αντιµετωπίζεται; 
Το µολυσµατικό κηρίο µπορεί να αρχίσει µετά από ξύσιµο ενός τσιµπήµατος 
εντόµου ή από άλλες µικρές εκδορές του δέρµατος. Για να το προλάβετε αυτό, 
θα πρέπει να βάζετε αντισηπτικά στις εκδορές και στα κοψίµατα.  

Το πλύσιµο του µολυσµένου δέρµατος µε αντισηπτικό διάλυµα και η επάλειψη 
µε αντισηπτική κρέµα, που χορηγείται από γιατρό, µπορεί να αντιµετωπίσει το 
ελαφρό µολυσµατικό κηρίο. Αν η λοίµωξη είναι περισσότερο εκτεταµένη, ο 
γιατρός µπορεί να χορηγήσει αντιβιοτικά από το στόµα για να 
χρησιµοποιηθούν µαζί µε τα αντισηπτικά.  
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Τα παιδιά µε µολυσµατικό κηρίο δεν θα πρέπει να βρίσκονται κοντά σε άλλα 
παιδιά. Εικοσιτέσσερις ώρες µετά την έναρξη της αντιβίωσης από το στόµα το 
παιδί δεν θα πρέπει να είναι µολυσµατικό και δεν θα µεταδίδει το νόσηµα σε 
άλλους.  

Περισσότερες πληροφορίες  
Νοσοκόµα Υγείας Μητέρας και Παιδιού της περιοχής σας. 
Φαρµακοποιός σας. 
Οικογενειακός σας γιατρός. 
∆ερµατολόγος.  
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