Macedonian - Birthmarks

benesun Ha kKoXxaTa

bene3n Ha kKoXxara -
6eMKu

BaxxHu paboTu
® Beneante Ha Ko)xata ce MHOry 4yecTa nojasa

® [lpvumnHaTa 3a HMBHATA MojaBa € HenosHaTta

® [loBekeTo 6enes3n Ha KoxKaTta He co3gasaat npobnemm

® [loBekeTo 6ene3n Ha KoxaTa He Tpeba Aa ce nekysaat

® MHory 6eneaun Ha koxarta u3bnegysaat CO TEKOT Ha BpEMeTo

LTo ce Tme?

MocToun noronem 6poj BoobndaeHu 6enesn Ha KoxxaTa LTOo Ce MPUCYTHU
ylwTe o4 parareTo U KOu co eeH 360p ce HapeKyBaaTt "6enesu o
parare". HuBHaTa nojaBa 06M4HO nogpasbupa v noroniema pasBmeHoCT Ha
CTPYKTYpUTE WITO OOUYHO Ce MPUCYTHM BO KOXXAaTa, Kako LUITO Ce KPBHUTE
cafoBu (BO TOj Crly4aj ce HapekyBaaT 6enesn o4 KpBHUTE cagoBu Unn
XeMaHrmMomMu) NUnu KNeTkn co notemHa 6oja (BO TOj cny4aj ce HapekyBaaTt
6pagasuum). lNpnumHaTa 3a HMBHaTA nojaBa € Henos3HaTta. Kaj noBekeTo
6eburba Tue He Npean3BuKyBaaT NorosieMm NPo6sIEMM 1 NOBEKETO TaKBM
6enesun He Tpeba BOONWTO Aa ce nekysaar.

Kaksu pasnuyHu BuagoBu 6enesmn Ha Ko)kara nocrojar, Ha Kou MecTa ce
jaByBaaTt U Kako ce nocranysa co HUB?

Benesu o kKpBHUTE CafoBM (XeMaHrMoMM)

HajuecT 6ener o KpBHUTE cafoBu € pubnHMoOT 6erner nnu “"KacHyBareTo o[
WTPK", KOj Ce jaByBa KakoO Ma3eH LUpBeH 6ener Ha TUoT Kaj 50% opf geuata
npw parameTo. Toj NOHeKoraw MoXKe Aa ce jaBu U Ha Apyro MecTo Ha
rnasata Unv Ha BpatoT. HajronemmnoT 6poj TakBu 6enesn Ha NMUeTo
ncye3HyBaaT BO POK Of NeT roAvHU, HO OHME Ha TUITOT 06UYHO OCcTaHyBaar.

NcnanyeH 06nuk Ha 6ener o4 KpBHUTE Ca0BUN € BUCTUHCKUOT XEMAHIMOM,
nnu jarogecTnoT 6ener. Toj ce jaByBa HEKONKY Meceun No parameTo, 3a
pasnuka og pubuHNoT 6ener Koj e NPUCYTEeH o4 caMoTo parare. BakBnot
6ener 6p30 pacTe BO TEKOT Ha LWeCT MeceLuu n popmmpa LpBEHO MEKO
ncnanyyBare Koe MoXe Aa buae co pasnuyHa rofeMuHa, og nosiosuHa
caHTuMeTap A0 HeKonKy caHTumeTpu. lypu kaj 10% o geuaTta Moxe aa ce
jaBaT BakBM XemMaHrnomu. NoBeKeTo 04 HMB CO TEKOT Ha BPEMETO Ce
cmanysaart un ncdesHysaat 6e3 nekysame. [loHekorall, ako 6eneroT e
MHOry rofiem u pacte 6p30 Ha HEeKOM NOCEOHN MeCTa, Kako WTO e npeaenoT
OKOJly 04MTe, HOCOT UNK ycTaTta, MoXe Ke Tpeba aa ce nekysa. [NoHekoraLy,
MHOry KpaTKO NieKyBare CO KOPTU3OH, MPenuLLaH o4 fieKkap 1 Koj ce npuma
Ha yCcTa, Ke ro 3anpe pacTeHeTo Ha BakBUTE rofieMn XeMaHMMOMMW.
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O6oeHun 6enesun

O6oeHnTe 6ene3n HacTaHyBaaTt nNopaau 3rofiemyBame Ha 6pojoT Ha
HOpManHuTe 060eHN KNEeTKN (MenaHoumMTn) BO TOPHUTE CNOEBMK Ha KoXKarTa.
HajuecT BuA Ha BakoB 6erfier e MOHrofnickata gamka. Toa € masHa noBpLumHa
CO cuBO-Kadeasa uiM CMHO-cMBa 60ja WTO HAj4ecTo ce jaByBa BO LONHUOT
Aen Ha rp6oT. TakBuTe 6enes3n ce NPUCYTHU ywTe Npu parakeTo N He ce
onacHu. HajyecTo ce jaByBaaT Kaj 6eburba co MacnuHecTa unm noTemMmHa
60ja Ha KoxaTa (noseke of 90% of asuckute 6eburba nmaaTt TakBu
6enesun, Bo criopefba co 5% o aHrno-cakCoHckuTe 6ebutba). MoHronckute
AaMKu nocteneHo nsbnegysaaT Co TEKOT HA BPEMETO.

BpogenunoT menaHounteH 6ener (bpagasuvuya WTO Ce jaByBa ywTe npu
parareTo) e 6e30naceH n3pacTok 04 060eHUTE KNETKU WTO MOXe Aa buae
MPUCYTEH YLWITE Npu pafakeTo, Unu Aa ce jaBu BO TEKOT Ha NPBUTE HEKOSKY
Meceum no parameTo. TakBUTe AaMKK MOXE Aa 6buaaT co pasnuyHa
rofieMuHa, o HEKONKY MUIMMETPU 40 HEKOSKY CaHTUMETPU, U MOXE Aa
6ugaT ucnanyeHu n NecHo BUANMBY U ONUNNNBK BO cnopeaba co
MOHroJickaTa AaMKa, Koja He € ucnan4eHa.

MoBekeTo 6pagaBuuM LLITO Ce NPUCYTHU yLWITE 04 paraHeTo He
npeTcTaByBaaT HMKaKBa 3rofleMeHa onacHoOCT O/, NnojaBa Ha pak, na 3aroa
He e NoTpebHO fa ce nekyesaat. MefyToa, NOHEeKOralw OHME LWTO Ce MHOrY
ronemu, noronemu o4 20 caHTUMETPU, MOXKe Aa npeTcTaByBaaT OnacHOCT
oA fgobuBame Ha pak Ha KoxaTta. [[lonemuTe 6pagaBuum ce nekysaaT co
onepaTuBHO OTCTpaHyBaH-e U NOHeKOoraLl co flacepcka onepauuja.

[lamknTe 06n4HO He ce NpUCYTHW Npu pafareTo. Tue npeTcTaByBaaT
3rofniemyBame Ha 60jaTa WTO ja Nnpou3BedyBaaT KfeTkuTte 3a 6oja
(MenaHounTK). Tne ce jaByBaaT BO PaHOTO AETCTBO MNPU N3N0XKYBaHETO Ha
YMEpPEHN 40 roNieMn KONMYMHM Ha COHYeBa CBETMMHA, U Toa Ha
HajU3M0XEHNTE MECTa, Kako LUITO ce obpasuTe, 3a4HNOT Aen Ha
nognakTuuuTe unn 3agHNoT Aen Ha HagnakTuuyuTe. [NojaBata Ha gamKku
MOXe [a ce Cnpeyn Co KopucTere Ha fobpa 3awTuta of CoHue.
MoronemuoT gen 6pagaBnum He ce NPUCYTHW yWTe Of parare U 06UYHO ce
jaByBaaT BO TEKOT Ha AETCTBOTO U paHaTa MNagocT.

HatamowwHu nHdopmarum

Bawarta meguumHcKa cecTpa 3a 34paBjeTo Ha MajkuTe n geuara.
BawwoT cemeeH nekap.

Jlekap cneumjanucT 3a KOXXHU 60onecTu - 4epMmaTonor.
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