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[[[[ttttoooo    sssseeee    ttttiiiieeee????

Vo{kite na glavata se insekti bez krila {to predizvikuvaat sostojba na
jade` na ko`ata na glavata pod kosata. Tie se hranat so ~ove~ka krv i
`iveat i nesat jajca (gnidi) na vlaknata od kosata na temeto i tilot i zad
u{ite. Pove}eto lu|e stanuvaat alergi~ni na vo{kite i na nivnite gnidi i
toa predizvikuva jade`. ^e{aweto doveduva ko`ata da se vospali (da stane
crvena, modra ili kafeava), so lupewe i sozdavawe na krasti~ki.

Site lu|e ne stanuvaat alergi~ni na vo{kite, i takvite lu|e mo`e da imaat
vo{ki na glavata, no da nemaat jade` nitu pak bilo kakov drug znak za
nivnoto prisustvo.

Vo{kite naj~esto se javuvaat kaj deca {to odat na u~ili{te, vo zabavi{te
ili vo detska gradinka. Tie retko se sre}avaat kaj bebiwa. Se utvrduva deka
deteto ima vo{ki ako se najdat ili vo{ki ili nivnite jajca zaka~eni na
vlaknata vo blizina na korenot. Za razlika od prvutot, gnidite ne mo`e da
se otstranat so normalen ~e{el.

Vo{kite `iveat na ko`ata na glavata pod kosata, a jajcata gi nesat na
vlaknata od kosata. Vo{kite se golemi otprilika kolku glava od topuv~e, a
pove}eto lu|e imaat samo 8-10 vo{ki na glavata, taka {to tie mo`ebi te{ko
mo`at da bidat videni. Od druga strana, mo`e da ima stotici jajca (gnidi)
pricvrsteni za vlaknata na kosata, i tie mo`e polesno da se najdat. Vo{kite
se prenesuvaat od edno lice na drugo preku dopirot na glava do glava ili
preku koristeweto na isti {apki. Vo{kite ne mo`at da `iveat podolgo od
nekolku minuti nadvor od ~ovekovoto telo.
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KKKKaaaakkkkoooo    mmmmoooo`̀̀̀eeee    ddddaaaa    sssseeee    sssspppprrrreeee~~~~iiii    nnnniiiivvvvnnnnaaaattttaaaa    ppppoooojjjjaaaavvvvaaaa????
Site zarazeni ~lenovi na semejstvoto treba da se lekuvaat za da se spre~i
natamo{nata infekcija vo ramkite na semejstvoto. Tie ne treba da koristat
isti ~e{li, ~etki ili delovi od oblekata {to se nosat na glavata. ^etkite i
~e{lite treba da se mijat so mnogu `e{ka voda i vnimatelno da se isu{at.

KKKKaaaakkkkoooo    sssseeee    lllleeeekkkkuuuuvvvvaaaaaaaatttt????
Proizvodite protiv vo{ki treba da se koristat samo ako mo`ete da vidite
vo{ka ili gnida vo kosata na deteto. Za da proverite dali ima vo{ki,
mo`ete da upotrebite normalen omeknuva~ za kosa i ~e{el protiv vo{ki,
metod koj isto taka mo`e da bide upotreben i kako lekuvawe.

Za da go sprovedete lekuvaweto na ovoj na~in, so pomo{ na ~e{el protiv
vo{ki is~e{lajte go omeknuva~ot za kosa niz suvata kosa, od ko`ata na
glavata kon vrvovite na vlaknata. ^e{lajte ja kosata del po del, bri{ej}i go
omeknuva~ot od ~e{elot za da gi otstranite site vo{ki i gnidi. Sekoj del od
kosata treba da se pro~e{la najmalku 5 pati. Isplaknete ja celata glava so
topla voda koga na ~e{elot ve}e ne mo`ete da vidite pove}e vo{ki ili
gnidi. Problemot mo`e pak da se javi ako vo kosata ostanat nekolku jajca.
Deteto sekoja nedela treba da se proveruva na ovoj na~in.

Postojat golem broj losioni i {amponi protiv vo{ki {to mo`e da se nabavat
vo aptekite. Site tie ne se pogodni za mali deca ili za bremeni `eni, pa
zatoa proverete vnimatelno so aptekarot. Tie preparati mo`e da bidat
efikasni koga se koristat spored navedenite upatstva. Za lekuvawe obi~no
se potrebni dve upotrebi na preparatot na rastojanie od sedum dena za da se
otstranat site vo{ki i gnidi od kosata.

Glavata mo`e da prodol`i da ~e{a u{te cela nedela otkako bile
otstraneti vo{kite. Poradi ~e{aweto, ko`ata mo`e da se inficira, da se
lupi, `lezdite da pote~at i da se javi blaga treska. Ako se slu~i ne{to
takvo, pojdete kaj va{iot semeen lekar.

Sepak e va`no sekoja nedela da go proveruvate deteto koristej}i go na~inot
"omeknuva~ i ~e{el" vo tekot na 2-3 nedeli, otkako ste koristele sredstvo
za uni{tuvawe na insekti, za da se osigurate deka lekuvaweto bilo uspe{no.

NNNNaaaattttaaaammmmoooo{{{{nnnniiii    iiiinnnnffffoooorrrrmmmmaaaacccciiiiiiii
Va{ata medicinska sestra za zdravjeto na majkite i decata.
Va{iot aptekar.
Va{iot semeen lekar.
Lekar specijalist za ko`ni bolesti - dermatolog.
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