
Macedonian – Molluscum Contagiosum

IIIInnnnffffeeeekkkkcccciiiiiiii    ----    vvvviiiirrrruuuussssnnnniiii    

ZZZZaaaarrrraaaazzzzeeeennnn    ppppoooolllliiiipppp

VVVVaaaa`̀̀̀nnnniiii    rrrraaaabbbboooottttiiii

• ZZZZaaaarrrraaaazzzznnnniiiiooootttt    ppppoooolllliiiipppp    ((((molluscum contagiosum))))    eeee    vvvviiiirrrruuuussssnnnnaaaa    iiiinnnnffffeeeekkkkcccciiiijjjjaaaa    nnnnaaaa
kkkkoooo`̀̀̀aaaattttaaaa

• IIIIzzzzrrrraaaassssttttoooocccciiiitttteeee    oooobbbbiiii~~~~nnnnoooo    sssseeee    jjjjaaaavvvvuuuuvvvvaaaaaaaatttt    vvvvoooo    ttttoooopppplllliiiitttteeee    vvvvllllaaaa`̀̀̀nnnniiii    mmmmeeeessssttttaaaa    nnnnaaaa    kkkkoooo`̀̀̀aaaattttaaaa
ooookkkkoooolllluuuu    ppppoooolllloooovvvviiiitttteeee    oooorrrrggggaaaannnniiii,,,,    ooookkkkoooolllluuuu    ~~~~mmmmaaaarrrrooootttt    iiiilllliiii    vvvvoooo    ppppaaaazzzzuuuuvvvviiiitttteeee

• IIIIssssttttoooovvvvrrrreeeemmmmeeeennnnoooo    ssssoooo    iiiizzzzrrrraaaassssttttoooocccciiiitttteeee    mmmmoooo`̀̀̀eeee    ddddaaaa    sssseeee    jjjjaaaavvvviiii    iiii    vvvvoooossssppppaaaalllleeeennnniiiieeee    nnnnaaaa    kkkkoooo`̀̀̀aaaattttaaaa,,,,
iiiilllliiii    iiiizzzzrrrraaaassssttttoooocccciiiitttteeee    mmmmoooo`̀̀̀eeee    ddddaaaa    bbbbiiiiddddaaaatttt    ppppoooolllloooo{{{{iiii    kkkkooooggggaaaa    ddddeeeetttteeeettttoooo    eeee    sssskkkklllloooonnnnoooo    kkkkoooonnnn
vvvvoooossssppppaaaalllleeeennnniiiijjjjaaaa    nnnnaaaa    kkkkoooo`̀̀̀aaaattttaaaa

• PPPPoooovvvveeee}}}}eeeettttoooo    ppppoooolllliiiippppnnnniiii    iiiizzzzrrrraaaassssttttoooocccciiii    iiiissss~~~~eeeezzzznnnnuuuuvvvvaaaaaaaatttt    vvvvoooo    rrrrooookkkk    oooodddd    6666    ddddoooo    9999    mmmmeeeesssseeeecccciiii    bbbbeeeezzzz
nnnniiiikkkkaaaakkkkvvvvoooo    lllleeeekkkkuuuuvvvvaaaawwwweeee,,,,    iiii    nnnneeee    oooossssttttaaaavvvvaaaaaaaatttt    lllluuuuzzzznnnniiii

[[[[ttttoooo    eeee    ttttooooaaaa????
Zarazniot polip e virusna infekcija {to mo`e da se javi kaj lu|e na
bilo koja vozrast. Toj predizvikuva sozdavawe na mali bradavici
sli~ni na grutki na povr{inata na ko`ata. Toa se sjajni, biserno beli
izrastoci so centralno jadro. Brojot na izrastocite mo`e da bide
mnogu razli~en, od samo 3-4 do 50-60 ponekoga{.

Izrastocite na zarazniot polip mo`e da se javat na bilo koj del od
teloto, no naj~esto se javuvaat okolu polovite organi, ~marot, vo
pazuvite ili strani~no na teloto. Tie obi~no se polo{i kaj decata
{to imaat vospalenie na ko`ata. Vospalenieto na ko`ata mo`e da se
javi okolu izrastocite i da go natera deteto da se ~e{a i u{te pove}e
da gi ra{iri. Izrastocite postepeno is~eznuvaat kako {to se razviva
prirodnata otpornost na teloto kon virusot. Toa mo`e da trae od
nekolku nedeli do nekolku godini. Pove}eto izrastoci is~eznuvaat vo
rok od 6 do 9 meseci. Tie mo`e da traat podolgo kaj deca {to se
skloni kon vospalenie na ko`ata.

KKKKaaaakkkkoooo    sssseeee    sssspppprrrreeee~~~~uuuuvvvvaaaa????
Zarazniot polip e virusna infekcija {to se prenesuva od edno dete
na drugo. Za da se spre~i {ireweto na virusot, zarazenoto dete treba
da izbegnuva bazeni za plivawe i da ne se kape vo ista kada, da ne
koristi isti krpi za telo i lice so drugite deca vo ku}ata.

KKKKaaaakkkkoooo    sssseeee    lllleeeekkkkuuuuvvvvaaaa????
Lekuvawe ne e potrebno vo najgolemiot broj slu~ai na zarazni polipi,
za{to sostojbata se podobruva bez nikakvo lekuvawe i ne ostava
nikakvi luzni. Ako izrastocite po~nat da se vospaluvaat ili da
bolat, lekarot mo`e da prepora~a lekuvawe. Vospalenijata na ko`ata
mo`e da se lekuvaat so blagi kortizonski kremovi. Ponekoga{
lekarot mo`e da gi zamrzne izrastocite so te~en azot. Me|utoa,
bidej}i tie izrastoci is~eznuvaat sami od sebe bez da ostavat luzni,
va`no e da ne se koristi nikakvo lekuvawe {to sozdava dolgotrajni
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luzni. Ako ima samo nekolku izrastoci, tie mo`e da is~eznat pobrzo
ako se pokrijat so lepliviot del na flasterot za rani~ki {to treba
da se menuva sekoj den.

NNNNaaaattttaaaammmmoooo{{{{nnnniiii    iiiinnnnffffoooorrrrmmmmaaaacccciiiiiiii
Va{ata medicinska sestra za zdravjeto na majkite i decata.
Va{iot aptekar.
Va{iot semeen lekar.
Lekar specijalist za ko`ni bolesti - dermatolog.
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