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[[[[ttttoooo    eeee    ttttooooaaaa
Koprivnata treska (urtikarija) e mnogu ~esta kaj decata. Se javuva vo
forma na crveni brun~iwa {to mnogu ~e{aat i {to se javuvaat vo rok
od samo nekolku minuti, traat okolu eden ~as, a potoa sosem
is~eznuvaat, a ko`ata pak stanuva normalna. Ponekoga{ kaj decata
koprivnata treska mo`e da se javi i vo forma na modrinki. Koga kaj
deteto edna{ se pojavila koprivna treska, toplinata }e ja vlo{i
sostojbata i }e go zgolemi jade`ot.

KKKKaaaaddddeeee    sssseeee    jjjjaaaavvvvuuuuvvvvaaaa????
Mo`e da se javi bilo kade na teloto, vklu~uvaj}i go liceto, trupot i
racete i nozete. Pove}eto napadi traat samo nekolku dena, a vo tekot
na toa vreme brun~iwata se pojavuvaat i is~eznuvaat. Ponekoga{
koprivnata treska mo`e da prodol`i da se javuva i da is~eznuva vo
tekot na pove}e meseci.

[[[[ttttoooo    jjjjaaaa    pppprrrreeeeddddiiiizzzzvvvviiiikkkkuuuuvvvvaaaa????
Vo pove}eto slu~ai na koprivna treska ne postoi nekoja o~igledna
pri~ina. Se misli deka naj~est predizvikuva~ kaj decata mo`e da e
virusno zaboluvawe, iako decata inaku se ~uvstvuvaat dobro. Vo
takvite slu~ai koprivnata treska obi~no se smiruva za pomalku od
edna nedela, iako mo`e pak da se pojavi pri nekoi drugi bolesti.
Bakteriskite infekcii isto taka mo`e da predizvikaat koprivna
treska i mo`e da bide potrebno da se zemaat antibiotici. Koprivnata
treska isto taka mo`e da bide predizvikana od alergija na ne{to {to
bilo izedeno, kako {to se jagodite ili morskite plodovi. Ponekoga{ i
lekovite, kako {to e penicilinot, mo`e da predizvikaat koprivna
treska.
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KKKKaaaakkkkoooo    sssseeee    lllleeeekkkkuuuuvvvvaaaa????
Crvenite brun~iwa na ko`ata {to ~e{aat nastanuvaat poradi
osloboduvaweto na histamin, koj pretstavuva odgovor na ko`ata kako
posledica na alergiska reakcija. Pa zatoa, lekuvaweto se vr{i so
antihistaminski sirupi, koi obi~no gi prepi{uva lekar. Tie obi~no
mo`at da gi kontroliraat pove}eto napadi na koprivna treska. Vo
tekot na napad na koprivna treska treba da se izbegnuva toplina,
za{to taa samo }e ja vlo{i sostojbata. Ladeweto na deteto so
ventilator ili so studena vla`na krpa na mestata {to ~e{aat }e go
namali jade`ot i mo`e da go skrati vremetraeweto na napadot.
Nanesuvaweto na losioni i kremovi na ko`ata re~isi voop{to ne
pomaga.

Pove}eto napadi na koprivna treska koi nastanuvaat poradi hrana, se
slu~uvaat vo rok od 12 ~asa otkako se izela hranata. Obidete se da
utvrdite to~no koja hrana va{eto dete ja jadelo vo poslednite 12 ~asa
pred sekoj napad na koprivna treska. Mo`ebi }e mo`ete da otkriete
koja hrana ja predizvikuva takvata sostojba i da izbegnuvate da mu ja
davate na deteto da ja jade vo idnina.

NNNNaaaattttaaaammmmoooo{{{{nnnniiii    iiiinnnnffffoooorrrrmmmmaaaacccciiiiiiii
Va{iot semeen lekar.
Va{ata medicinska sestra za zdravjeto na majkite i decata.
Va{iot aptekar.
Lekar specijalist za ko`ni bolesti - dermatolog, ili lekar
specijalist za alergii za koprivna treska {to ne minuva.
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