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((((OOOOssssiiiippppiiii    pppprrrreeeeddddiiiizzzzvvvviiiikkkkaaaannnniiii    oooodddd    vvvviiiirrrruuuussssiiii))))

VVVVoooovvvveeeedddd
Virusnite infekcii se ~esti kaj bebiwata i malite deca. Tie ~esto
predizvikuvaat pomali osipi na ko`ata. Osipite mo`e da izgledaat
razli~no, da bidat mazni crveni povr{ini, mnogubrojni sitni
ispaknati brun~iwa, plikovi, modrinki ili bilo kakva kombinacija
od navedenite pojavi.

Razli~nite viruse mo`e da bidat povrzani so razli~ni osipi, iako
ponekoga{ razli~ni virusi mo`at da go predizvikaat istiot osip.
^esto e te{ko da se ka`e koj to~no virus go predizvikal osipot na
ko`ata. Podolu se opi{ani pove}e razli~ni i ~esti virusni infekcii
{to predizvikuvaat osipi na ko`ata. Tie sostojbi se zarazni i se
prenesuvaat preku direkten dopir.

BBBBeeeebbbbeeee{{{{kkkkaaaa    rrrroooozzzzeeeeoooollllaaaa    ((((Roseola Infantum))))
Ovaa virusna infekcija e naj~estata bolest {to predizvikuva treska
kaj decata pomladi od dve godini. Naj~esta e na vozrast me|u 6 i 9
meseci. Treski so temperatura od 39-40 celziusovi stepeni mo`e
nenadejno da po~nat i da traat 3-5 dena. Na deteto inaku mu e dobro,
osven {to e malku nervozno. @lezdite okolu vratot se zgolemuvaat, a
potoa, kako {to pa|a temperaturata, osip so rozova boja se pojavuva na
vratot i teloto. Mo`e da se pro{iri na racete, liceto i nozete i
is~eznuva za 1-2 dena. Nema jade`. Za osipot ne e potrebno lekuvawe.

BBBBoooolllleeeesssstttt    nnnnaaaa    rrrraaaacccceeeetttteeee,,,,    ssssttttaaaappppaaaallllaaaattttaaaa    iiii    uuuussssttttaaaattttaaaa
Ovaa virusna infekcija naj~esto se javuva vo tekot na letoto i esenta
kaj malite deca. Toa ne e istata virusna infekcija {to ja
predizvikuva bolesta {ap i ligavka kaj dobitokot. Znacite se obi~no
blagi i traat okolu sedum dena, a vo po~etokot ima blaga treska. Vo
ustata se sozdavaat sitni plikovi koi ~esto pukaat i se pretvoraat vo
mali ~irovi. Mali, biserno sivi, zaobleni plikovi so tesen crven rab
mo`e da se javat na prstite na racete i nozete, i okolu stranite na
peticite. Brojot na ovie sitni plikovi mo`e da bide razli~en i tie
is~eznuvaat za 2-3 dena. Ne ~e{aat i ne se bolni. Ne e potrebno
lekuvawe.

ZZZZaaaarrrraaaazzzznnnnaaaa    eeeerrrriiiitttteeeemmmmaaaa    ((((ccccrrrrvvvveeeennnniiiilllloooo    nnnnaaaa    oooobbbbrrrraaaazzzziiiitttteeee    iiiilllliiii    """"ppppeeeettttttttaaaattttaaaa    bbbboooolllleeeesssstttt""""))))
Mali izbivawa na ovaa virusna infekcija se slu~uvaat okolu prolet,
a naj~esto se sre}ava kaj deca na vozrast od 2 do 10 godini. Osipot se
javuva na obrazite, koi stanuvaat mnogu topli i crveni (zatoa bolesta
u{te se narekuva i "{lakanica po obrazot"). Se javuva vo rok od 24
~asa, a treskata, ako ja ima, obi~no e mnogu slaba. Osipot mo`e da se
ra{iri po liceto pri {to sozdava forma sli~na na tantela. Obi~no
is~eznuva za 6 do 10 dena. Potoa, ako na deteto mu stane `e{ko, ili
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ako e izlo`eno na son~eva svetlina, osipot mo`e povtorno da se javi
na racete ili nozete vo tekot na slednite dve nedeli. Za ovoj osip ne
e potrebno lekuvawe.

SSSSiiiippppaaaannnniiiiccccaaaa
Sipanicata e denes mnogu poretka blagodarej}i na vakcinite. Me|utoa,
taa ne se sosem otstraneta od zaednicata. Prvite znaci na ova virusno
zaboluvawe vklu~uvaat treska, ka{lawe, te~ewe na nosot i crveni,
bolni o~i, i traat 3-5 dena. Deteto obi~no nema da se ~uvstvuva dobro,
}e nema energija i }e bide razdrazlivo. Na vtoriot den, od
vnatre{nata strana na obrazite se pojavuvaat sinikavo beli damki so
crven rab. Na ~etvrtiot den na ~eloto i zad u{ite se pojavuva crven
osip koj se {iri vo tekot na 24 ~asa na ostatokot od liceto i teloto.
Osipot is~eznuva po edna nedela, ostavaj}i kafeavkasti damki na
liceto, koi mo`e da se lupat. Vo pove}eto slu~ai, infekcijata sosem
se smiruva bez nikakvi pogolemi komplikacii. Ne postoi specifi~en
na~in na lekuvawe za osipot, no deteto treba da le`i v krevet ili da
se odmora, da pie mnogu voda i da izbegnuva silna svetlina. Za
ubla`uvawe na treskata mo`e da se dava detski paracetamol.

NNNNaaaattttaaaammmmoooo{{{{nnnniiii    iiiinnnnffffoooorrrrmmmmaaaacccciiiiiiii
Va{ata medicinska sestra za zdravjeto na majkite i decata.
Va{iot aptekar.
Va{iot semeen lekar.
Lekar specijalist za ko`ni bolesti - dermatolog.
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