
Serbian – Insect Bites 

Infestacije 

 

 
Ujedi insekata  

 
Va`ne ta~ke  

• Ve}ina ujeda insekata dese se na otkrivenim mestima kao na licu 
ili rukama 

• Ponekad grupe ujeda insekata mogu se pojaviti na telu tamo gde se 
insekt podvukao pod ode}u 

• Toplota pogor{ava svrab 

• Hla|ewe mesta ujeda sa hladnom, mokrom maramom mo`e pomo}i 

• Antihistaminske kreme mogu pomo}i, ali pazite na alergiju 

• Antihistaminski sirup mo`e no}u pomo}i 

• Ako ko`a napukne zbog grebawa, koristitie antiseptike da 
spre~ite infekciju 

[ta su oni? 
Ujedi insekata su reakcija lokalne ko`e na toksine (otrove) koje su 
ubrizgane u ko`u od strane niza razli~itih insekata. Vrlo su ~esti, 
a neka deca su osetqivija od druge. Insekti ugrizu jednom ili 
dvaput, zbog ~ega ostanu male ta~ke na ko`i koje svrbe nekoliko 
dana. Ponekad prerastu u plikove, naro~ito na nogama. 

Gde se pojavquju? 
Ve}ina ujeda insekata dese se na otkrivenim mestima gde insekti 
mogu do}i do ko`e. Grupe ujeda insekata ponekad se mogu pojaviti na 
telu, tamo gde se insekt podvukao pod ode}u.  

Ponekad dete mo`e dobiti alergi~nu reakciju na ujede insekata. 
Zatim dobije grupe ta~aka koje izgledaju kao ujedi insekata, dosta 
udaqene od originalnog mesta gde je dete ujedeno. Na primer, ujed 
insekta na nozi mo`e dovesti do pojave ta~aka na telu u gorwim 
udovima. Vremenom one nestanu, ali mogu ponovo da se pojave 
ukoliko isti insekt ujede dete. 
 
Kako se le~e? 
Glavna karakteristika ujeda insekata je svrab. Ovo }e se u toploti 
pogor{ati. Hla|ewe mesta ujeda sa mokrom hladnom maramom za 
lice mo`e pomo}i. Neka deca imaju koristi od losiona kalamina 
ili drugih rashla|uju}ih proizvoda koje se stavqaju na ko`u.  

Antihistaminske kreme se ponekad koriste, ali mogu da izazovu 
alergi~an dermatitis. Ako se pojavi osip na ko`i na kojoj je 
stavqena krema, odmah sa wom treba prestati.  

Postoji rizik od bakterijske infekcije u ujedu insekta ukoliko je 
preterano ~e{awe dovelo do curewa i kraste na tom mestu. Mo`da 
bi u tom slu~aju antiseptici bili potrebni da se spre~i infekcija.  

Ve}ina ujeda insekata splasnu za nekoliko dana. Ako svrab nastavi, 
ili se pojavquje mnogo ve}i broj ta~aka, mo`da bi bilo potrebno 
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potra`iti daqi savet lekara, kako bi bili sigurni da ove ta~ke ne 
izaziva ne{to drugo osim ujedi insekata. 

Daqe informacije 
Va{a medicinska sestra za zdravqe majke i deteta. 
Va{ apotekar. 
Va{ porodi~ni lekar. 
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