Serbian — Nappy Rash

Crarba ynane

Ojen, ncnon, nenexHe

BaxHe Tauke
e MecTto neneHe Tpeba ga 6yne wTo je Buwe moryhe cyBo

e YecTo MemsajTe neneHe
e Bbnaro upBeHMNO KOXE YECTO CE YMUPU ako CE€ HE HOCWU neneHa

e Jlete 6e3 neneHe He TpebGa OCTaBUTU Aa NEXun y Mokpahun nnu mamerty

o FN1actnyHe rahuue He TpeGa KOPUCTUTK aKO Ce MNesieHe He Mory
penoBHO MeHATU

o MecTo neneHe Moxe ce YNCTUTM MJIaKOM BOZOM WM KPEMOM MornyT
sorbolene nnn BogeHOM KpeMoMm

o CBaKv NyT Kaja ce Merba rnejeHa Moxe ce CTaBUTU BOAOOTINOPHa
KpemMa Kao Of UMKa UN KaCTOPHOr yriba, Uin BaCESIMH CE MOXeE
CTaBUTM Kao 3alutuTa

e N36eraBajTe ynotpelby canyHa Ha KOXy

e [lopajte y Kyrnky mMany KOJIM4MHY HEMUPULLJLABOI y/ba 3a Kyrnawe

o V130eraBajTe gopasarbe aHTUCENTUKA U APYrUX XeMuKanuja Boauv Y Kojoj
ucnuparte neneHe

LWra je T0?

Ojen, vcnopg, neneHe je Ha3MB 3a ynany KOXe Koja ce Aecu y npegeny
neneHe. Ckopo cee he ra 6ebe ook Hoce neneHe oobutTn. Moxe
BapupaTtu of 6naror upBeHwna oo AocTa owWTpe ynane, noHekan ca
LypereM n kpactama. lNojaBrbyje ce 30or komOuHauuje ¢pakrTopa, anuv
HajBaXXHMjU CE€ OAHOCW Ha HOLLUEHEe MefieHa, Kao LITO Ha3MB U Cyrepuile.

oe ce nojaBbyje?

Ojen, ucnopg, neneHe ce o4UrNeaHoO NojaBibyje HA MECTy rae ce Hocwu
neneHa, HMp. y npernoHama, Ha 3agtunum n Ha 6eagpuma. Ocun ce
nojaesbyje caMO Ha MECTMMaA rae neneHa oogvpyje Koxy.

MoHekan Moxe aoohu A0 acoumpaHmx ocuna ganeko o MecTta rge ce
neneHa Hocu. OBO MOXe ykasaTu ga nocToju Heka apyra 60necT Kao LWTo
je ekuem, Koju je oeo noanoxHor npobnema Koju YiHu na 6eba nma
TeHOeHumMjy 3a nobunjaremM ojega Mcnom, nesexHe.

LLita ra usasnea?

MpuMapHU y3poK je MPUCYCTBO MOKPE WM NpJbaBe NefneHe Koja je y
KOHTaKTy ca AEeTeTOBOM KOXOM. Bnara, nnyc TpBeHe nefieHe y3 KOxXy,
nputmpa je n n3aamea ynany. Oso he ce npe gecutn ako gete Beh nma
OCEeT/bUBY KOXY, HAP. MMa TEHAEHUMjy 3a AobunjakbemM ekuema.

Kapn je nospluvHa koxe Beh nop ytvuajem ojena n ynasbeHa, ceuyHaapHa
nHpekuyja ca bakTepmjama U KaHOUOOM Takohe MOoXe urpaTtm ynory.
YnoTtpeba nputaHarta, Kao LITO Cy canyH U OTMpa4ym ca askoxosioM Takohe
je Mory npoayxutn nnu noropwatn. LLITo ayxe Mokpe neneHe ocTtaHy Ha
KOXu namehy mewama, Behe cy waHce ga gohe oo ojena.
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Kako ce neun?

AKO neneHa Huje y KOHTakTy ca KOXOM, He Oun Tpebano gohmn oo ojena.
He cTtaB/batn neneny kaga je moryhe, nomohu he ga ojeg HecTaHe.
MehyTum, HMje NpakTUYHO yBEK OCTaB/baTn aete 6e3 neneHe. Ctora,
neneHe tTpeba MewaTn WTO je Yyewhe moryhe. AKO je JeTe ocTaB/beHO
0e3 neneHe, He Tpeba ra oCTaBUTU Aa NeXn y Mokpahm nnn n3mery.
MnactunyHe rahuue He Tpeba KOPUCTUTM ako Ce NesieHe He MOry 4ecTo
MeHaTun.

BucokokBanuteTHe ynujajyhe neneHe cy nageanHe. Kpnene nenexne tpebda
afekBaTHO npaTtun u ncnupatn. AKo cy KopuwheHe xemukanmje nonyt
aHTucenTuka n OMONOLLKMX AeTepLieHaTa, Tpeba nx nobpo ncripatu.
OmekwmBaye TkaHMHe Tpeba n3berasaTtun Kag nepeTe nenexHe.

ok memarte nesieHy, Koy Moxete Oo4nMctuTtm MmjaakomMm BOOOM WU

KpemMoMm kao sorbolene nnn BogeHomMm kpemom. Tpeba nsberasatu canyH
jep he marbe nputmpaTum ynany unv nopemMeTuT KOXHY 3aluTUTy n
CTBOPUTU TEHOEHUMjy Ka ynanu, ako ce To Beh Huje gecmno. HYuwm je
MECTO MnefieHe o4YnLNeHo, KOXy Tpeba Nax/bMBO OCYLLUUTU
0OOVPUBAHEM, a He Tp/barbeM. 3aTum Tpeba cTaBuUTM BOOOOTMNOPHY
KpemMy of, LUMHKa WM KaCTOPHOr yiba, UM MOXETEe CTaBUTU BaCEJsIMH.

Ykonuko ce 6nar ojeg ncnog neneHe He CMUPU jeaHOCTaBHUM
TPeTMaHOM, UM ako NnocTaHe owTap, oHaa he moxaa 6utn notpedaH
caBeT niekapa kako 6u ce yTBpAMIO aa nn cy notpebHe Kpeme KOPTU30Ha
nnu NpoTmB KaHamae. Jlekap takohe Moxe yTBpAMaTv aa v nocToju
noasioxHa TeHAeHUMja 3a nobunjakemM ekuema, Koju n3asvea ga nerte
nobuja ojen, ncnop neneHe. Ceaku ekuem 6u Tpedbano neynTtm um
npeny3eTn OyropoyHe Mepe Aa ce Crnpeyn nospartak.

Harse nHdpopmaumje

Bawa meguumnHcka cecTpa 3a 34paB/be Majke n geteTa.
Baw anoTtekap.

Baw nopoan4Hu nekap.

Oepmatonor.
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