
Spanish – Impetigo (School Sores)

Infecciones bacterianas

Impétigo

Importante
• El impétigo es una infección bacteriana que se produce en la superficie

de la piel

• Ocurre comúnmente en la cara, los brazos o las piernas

• El impétigo es contagioso y puede propagarse de un miembro de la
familia a otro y de un escolar a otro

• El impétigo se trata con soluciones antisépticas de la piel. A veces es
necesario también administrar antibióticos por vía oral o aplicar
cremas antibióticas a la piel

¿Qué es?
El impétigo es una infección bacteriana de la piel que forma costras, supura y
a veces forma ampollas en la superficie de la piel. Aparece a lo largo de
varios días en la piel de la cara o de las extremidades. A veces se propaga al
torso.

Es sumamente contagioso y puede propagarse de un miembro de la familia a
otro y de un niño a otro en la escuela.

Normalmente la infección no causa otros síntomas y no deja cicatrices. En
algunos casos se produce además de una enfermedad de la piel como por
ejemplo el eczema. Ello puede empeorar el eczema y causar supuración y
formación de costras amarillas.

¿Cuál es el tratamiento?
El impétigo puede comenzar al rascar una picadura de insecto o a raíz de una
pequeña lesión en la piel. Para evitarlo, aplique antisépticos a los cortes o
raspaduras.

El impétigo muy leve se puede tratar lavando la piel infectada con una
solución antiséptica y aplicando una crema antiséptica recetada por el
médico. Si la infección fuera más amplia, es posible que el médico recete
antibióticos por vía oral que se administrarán además del uso de los
antisépticos.

Aleje al niño con impétigo de los otros niños. Veinticuatro horas después de
haber iniciado la terapia de antibióticos orales el niño ya no estará contagioso
y no podrá propagar el impétigo.
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Mayor información
Su enfermero/a materno-infantil.
Su farmacéutico/a.
Su médico/a.
Un/a dermatólogo/a.
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