Turkish - Erythema (Toxicum) Neonatorum

litihabi hastaliklar

Eritem

Onemli Noktalar

e Eritem kirmizi dokuntulu bir hastaliktir

 Tamamen saglikli olan yenidogan bebeklerin yiizde 50’sinde gorultr
* Nedeni bilinmemektedir

* Enfeksiyon ya da dogumdan 6nce anneden bebege gegen bir hastalik
degildir

* Tedaviye gerek yoktur

* Dokiuntu genellikle iki hafta icinde tamamen gecger

Eritem nedir?

Eritem yenidogan saglikli bebeklerde ylzde 50’ye varan oranda gorilen ¢ok
yaygin bir saglik sorunudur. Vicudun buyuk bir bolimunde kabartih bir
kizariklik olarak ara ara ¢ikip kaybolur. Daha koyu tenlerde bu lekeler mor
veya koyu kahverengi olabilir. Cocuk tamamen saglikhdir ve dokuntiden
oturu rahatsizlik duymaz.

2-3 cm genigliginde ve ortasinda kuguk bir kabarcigi olabilen lekeler halinde
baslar. Leke sayisi bir ya da ikiden yuze kadar degigir. En yaygin olarak
govdede, 6zellikle gdgus bolgesinde gorular. Lekeler ayrica, yuz ile kol ve
bacaklarin Ust kismi gibi vicudun diger boélgelerinde de gorulebilir.

Dokuntu genellikle yasamin ilk birkag guninde baslar ve bebek iki haftalik
olunca gecer. Bazen dort haftaya kadar surebilir. Ender olarak ilk alti hafta
icinde yineleyebilir.

Nedeni nedir?
Eritemin nedeni bilinmemektedir. Site ya da anneden bebegde gecen ilaglara
kargi alerjik bir reaksiyon degildir. Ayrica, enfeksiyon da dedgildir.

Nasil tedavi edilebilir?
Herhangi bir tedaviye gerek yoktur. Herhangi bir saglik sorunu ile ilintili
olmayip, ¢ocuk tamamen saghklidir.
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Ayrintili bilgi

Anne ve Cocuk Sagligi Hemsiresi.
Eczacl.

Aile Doktoru.

Cilt Hastaliklari Uzmani.
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