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Parazit Enfeksiyonlari

Bocek Isiriklari

Onemli Noktalar

* Bocek isiriklarinin ¢ogu yiiz ya da kollar gibi viicudun a¢ik
bolgelerinde olusur

* Bazen vicutta, bocegin giysilerin altindan girdigi yerlerde birden
fazla isirik olabilir

» Sicak kasintiyr artinir
* Bolgeye soguk islak bir havlu ile kompres yapmanin yarari olabilir

* Antihistamin kremlerin yarari olabilir, ancak kremin alerji
yapmamasina dikkat ediniz

* Geceleri antihistamin surup yararh olabilir

* Kasinma nedeniye yara olmasi halinde, enfeksiyonu dnlemek i¢gin
antiseptik urun kullaniniz

Bocek isiriklari nedir?

Bocek isiriklari, cok cesitli bocekler tarafindan vicuda enjekte edilen
toksinlere (zehirler) derinin gosterdigi tepkidir. Bocek 1siriklari gok yaygin olup,
bazi gocuklarin bunyeleri digerlerine gore daha hassastir. Bocekler, deride
birka¢ gun kasintili benekler olarak kalan bir ya da daha fazla i1sirnga neden
olurlar. Bu isiriklarda bazen, 6zellikle bacaklarda, su toplayan kabarciklar
olusur.

Nerelerde olusur?

Bocek i1siriklarinin gogu, vicudun bdceklerin ulasabildikleri agik yerlerinde
olusur. Bazen vucutta, bocegin giysilerin altindan girdigi yerlerde birden fazla
Isirik olabilir.

Bazen g¢ocukta bdcek isirigina kargi alerjik bir reaksiyon gelisebilir. Bu
durumda ¢ocukta, vicudunun bdocegin 1sirdigl yerden uzakta bagka yerlerinde
bdcek i1sirigina benzeyen lekeler ortaya gikabilir. S6zgelimi, bacaktaki bir
bdcek 1sirgi vucutta ya da kollarda lekeler olusmasina yol agabilir. Bu
zamanla gecer, ancak ¢ocugun ayni bécek tarafindan tekrar isiriimasi halinde
yineleyebilir.

Nasil tedavi edilir?

Bocek 1singinin en énemli 6zelligi kasinmasidir. Kasinti sicak ile artar.
Bolgeye soguk nemli bir havlu ile kompres yapmanin yarari olabilir. Bazi
¢ocuklarda kalamin losyonu ya da deriye uygulanan diger serinletici GrGnler
yararli olmaktadir.
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Bazen antihistamin kremler kullaniimaktadir. Ancak bu kremler alerjik
egzamaya (dermatit) neden olabilirler. Kremin uygulandigi yerde kizarikhk
olugsmaya baslarsa, kullanmaya derhal son verilmelidir. Kasintinin ¢ok fazla
oldugu ve ¢ocugu gece uykusundan uyandirdigi bazi durumlarda, aile
doktorunun onerdigi antihistamin surubun yarari olabilir.

Bocek isiriklarinin agiri kagsinmasinin bolgede akintili yara ve kabuklar
olusmasina yol agmasi halinde, bakteri kokenli enfeksiyon olusma riski vardir.
Bu durumda, enfeksiyonu dnlemek igin antiseptik kullanmak gerekebilir.

Bdcek i1siriklarinin gogu birkag gun iginde geger. Kasintili lekelerin gegmemesi
ya da vucutta daha fazla leke olugsmasi durumunda, bu lekelerin bocek
Isirnginin disinda baska bir nedenden kaynaklanmadigindan emin olmak igin
bir doktora danigsmak gerekebilir.
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