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Enfeksiyonlar - viral

Molluscum Contagiosum

Onemli Noktalar
* Molluscum contagiosum viral bir deri enfeksiyonudur

 Sigile benzeyen kiglik tumorler genellikle derinin sicak ve nemli
oldugu lireme organlari ve aniis ¢evresi ile koltukaltlarinda olusur

* Tumorlerle birlikte egzama olusabilir ya da gocukta egzamaya yatkinhk
olmasi halinde tiimorler daha da kotulesebilir

* Molluscum contagiosum tiimorlerinin gogu herhangi bir tedavi
gerektirmeden 6 ile 9 ay icinde kaybolur ve herhangi bir iz birakmaz

Molluscum contagiosum nedir?

Molluscum contagiosum, her yastan Kisiyi etkileyebilen viral bir enfeksiyondur.
Deri yuzeyinde kuguk sigile benzeyen tumor olusumuna yol agar. Tumorler,
gObek kismi olan parlak ve inci beyazi kubbeler seklindedir. Timdrlerin sayisi
bir defada 3 ile 4'ten 50 ila 60’a kadar ¢ok buyuk degisiklik gosterebilir.

Molluscum contagiosum timoérleri viicudun her yerinde olusabilir. Ancak,
ureme organlari ve anus gevresi ile koltukaltlari ya da govdenin yan
taraflarinda en yaygin olarak goérulurler. Enfeksiyon egzamali gocuklarda daha
agir seyredebilir. Tumorlerin etrafinda egzama olusabilir. Bu da, gocugun
tumorleri kasimasina ve daha ¢ok yayilmasina yol agabilir. Timorler,
sonunda, vucudun bagisiklik sistemi viruse kargi dogal antikor gelistirdiginde
gegecektir. Bu, birkag haftadan birkag yila kadar surebilir. Timorlerin cogu 6
ila 9 ay icinde yok olmaktadir. Bu sire egzamaya yatkinligi olan ¢ocuklarda
daha uzun surebilir.

Nasil onlenir?

Molluscum contagiosum enfekte olan ¢ocuktan digerine gegen viral bir
enfeksiyondur. Virusun bulagmasini 6nlemek igin, enfekte olan ¢ocugun
ylzme havuzuna girmemesi, banyo, havlu ya da ylz havlusunu evdeki diger
cocuklarla ortak kullanmamasi gerekir.

Nasil tedavi edilir?

Tedauvisiz iyilestigi ve herhangi bir iz birakmadigi icin bircok vakada tedaviye
gerek yoktur. TUmorlerin iltihaplanmasi ya da agrimasi veya buna bagli
egzamanin sorun yaratmasi durumunda, doktor tedavi dnerebilir.
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Egzama hafif kortizonlu kremlerle tedavi edilebilir. Bazen doktor sivi nitrojen
ile tUmorleri dondurabilir. Bununla beraber, tumdrler iz birakmadan
kendiliginden gegtiklerinden, uzun donemli iz birakan herhangi bir tedavi
yontemi uygulanmamasi énemlidir. Yalnizca birkag¢ timorin olmasi ve
bunlarin yara bandinin yapiskan kismi ile kapatilip, bandin hergin
degistiriimesi halinde, tumdrler daha kisa surede yok olacaklardir.
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